
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

¡PÁRATE Y PIENSA! 

Es momento de pensar: 

¿Qué cosas quieres 

cambiar? 

Figura:3 



                                              

¿En quién puedo 

confiar? 

Figura:7 



 

¿Qué cosas me molestan 

de los demás? 

Figura: 9 

 



  

¿De qué cosas necesito 

desprenderme? 

Figura: 10 

 



 

  

¿Escucho a quién lo 

necesita? 

Figura:6 



 

  

¿Has pensado alguna vez 

que no había salida? 

Figura:12 

 



  

¿Qué cosas no me 

dejan ver con 

claridad? 

Figura:13 

 



  

¡JESÚS ALIMENTA MI ALMA! 

¿Quienes me llenan de energía? 

Figura:15 

 



  

¡COMENZAMOS! 

Cuaresma 2018 

cu 

 

 

Es momento de 

empezar este camino, 

de saber qué necesito 

(detenerme, pensar, 

cambiar, ver la 

dirección hacia la qué 

quiero ir…) , ante mis 

ojos se presenta una 

gran OPORTUNIDAD. 

 

Figura:2 

(Delante y detrás) 



  

¡VEN Y SÍGUEME! 

En mí día a día, 

¿ofrezco ayuda a 

los demás? 

 

JESÚS 

Figura: 4 

(Delante y detrás) 

 



  

¡QUÉ BIEN SE ESTÁ 

AQUÍ!  

¡Tómate tu 

tiempo, relájate y 

haz algo que te 

guste! 

 

 

Meditación 

Figura:8 

              (Delante y detrás) 

 

 

 

 



  

Sólo en Jesús, mi 

corazón puede 

palpitar con toda su 

fuerza. 

Figura:11 

              (Delante y detrás) 

 



  

¡SÉ TÚ MI 

LUZ! 

Jesús es la luz 

verdadera que 

alumbra en la 

oscuridad. 

Figura:14 

             (Delante y detrás) 

 

 



 

 

¿Qué cosas tengo 

que arreglar? 

Figura:5 

 


